
उत्तरमा‌‌विशाल‌‌हिमालहरु‌‌अनि‌‌पश्चिम‌‌र‌‌दक्षिणमा‌‌काली‌‌गण्डकीले‌‌बेरे काे‌‌मेराे‌‌गण्डकी‌‌प्रदेश‌‌पूर्वमा‌‌सधै‌‌कलकल‌‌मर्स्यांदी‌‌                                 
बगिरहन्छ‌‌।‌‌सेती‌‌बिचबाट‌‌बगेता‌‌पनि‌‌यसले‌‌अनाैठाे‌‌सम्बन्ध‌‌गासेकाे‌‌छ‌‌यहाँकाे‌‌लाेकहरु‌‌सँग‌‌।‌‌याे‌‌स्वच्छ‌‌हावा‌‌जल‌‌उपभाेग‌‌                                       
गरे र‌ ‌हुर्कि एकाे‌ ‌मानिसहरु‌ ‌देखेर‌ ‌म‌ ‌आज‌ ‌अचम्मित‌ ‌छु ‌ ‌।‌ ‌किनकी‌ ‌पूर्वी‌ ‌नवलपरासीकाे‌ ‌समथर‌‌उर्वर‌‌भूमिमा‌‌तमाम‌‌जाेसिला‌‌                                 
युवाहरुकाे‌‌हातमा‌‌हात‌‌मिलाएर‌‌एकसाथ‌‌भनिरहे का‌‌छन्‌‌‘कृ षीमा‌‌आधुनिकरण,‌‌अब‌‌यहि‌‌पेशामा‌‌हाम्राे‌‌मरण’‌‌किनकी‌‌उनीहरु‌‌                               
आफ्नाे‌‌प्रदेशकाे‌‌भान्साहरुमा‌‌आयातित‌‌चामल‌‌पाक्न‌‌नदिने‌‌वाचा‌‌गरे का‌‌छन्‌‌।‌‌प्रदेश‌‌सरकारले‌‌कृ षी‌‌आधुनिकरणमा‌‌गरे काे‌‌                               
याे‌ ‌विकासले‌ ‌जाे‌ ‌काेहि‌ ‌युवाले‌ ‌मजाले‌ ‌भन्न‌ ‌सक्छ‌ ‌कि‌ ‌अब‌ ‌हामी‌ ‌जापानक‌ ‌काेरियाले‌ ‌जस्तै‌ ‌थाेरै ‌ ‌मिहे नतमा‌ ‌पनि‌ ‌प्रशस्त‌‌                                   
उत्पादन‌ ‌गर्न‌ ‌सक्छाैँ‌ ‌र‌ ‌मेराे‌ ‌गण्डकी‌ ‌प्रदेशलाई‌ ‌आत्मनिर्भर‌ ‌बानाउछाैँ‌ ‌किनकी‌ ‌अब‌ ‌उनीहरु‌ ‌सँग‌ ‌धान‌ ‌मकै ‌ ‌राेप्ने‌‌धान‌‌मकै मा‌‌                                   
आवश्यक‌ ‌तत्व‌ ‌छर्न‌ ‌र‌ ‌धान‌ ‌काटेर‌ ‌त्यसलाई‌ ‌झाटेर‌ ‌बाेरामा‌ ‌सिधै‌ ‌प्याक‌ ‌गर्ने‌ ‌जस्ता‌ ‌उपकरणहरुकाे‌ ‌प्रयाेगले‌ ‌आफु हरुलाई‌‌                               
कृ षीमा‌ ‌निकै ‌ ‌चाख‌ ‌लागेकाे‌ ‌छ‌ ‌रे ‌ ‌।‌ ‌जब‌ ‌देशमा‌ ‌अर्बैकाे‌ ‌चामल‌ ‌आयात‌ ‌भएकाे‌ ‌कु रा‌‌सुन्नामा‌‌आयाे‌‌तब‌‌त्यसकाे‌‌के हि‌‌भाग‌‌                                       
आफु हरुले‌ ‌उत्पादन‌ ‌गरे र‌ ‌के हि‌ ‌हद‌ ‌सम्म‌ ‌धानमा‌ ‌आत्मानिर्भर‌ ‌हुने‌ ‌बताएका‌ ‌छन्‌ ‌।‌ ‌यस‌ ‌जिल्लाका‌ ‌मानिसहरुमा‌ ‌यति‌ ‌ज्ञान‌                                 
पसिसके काे‌ ‌छ‌ ‌कि‌ ‌मेराे‌ ‌प्रदेशकाे‌ ‌समृद्धिकाे‌ ‌यात्रा‌ ‌अब‌ ‌कृ षीमा‌ ‌मात्र‌ ‌भनेर‌ ‌।‌ ‌ 
‌ 
तनहु‌ ‌र‌ ‌स्यांजाका‌ ‌गण्डकी‌ ‌भेगका‌ ‌मानिसहरुलाई‌ ‌पनि‌ ‌पूर्वी‌‌नवलपरासीकाे‌‌जस्ताे‌‌आधुनिकरण‌‌अभिलम्ब‌‌गराएर‌‌एक‌‌गेडी‌‌                             
धानलाई‌ ‌सय‌ ‌गेडी‌‌बनाउन‌‌सक्नु‌‌पर्छ‌‌।‌‌मेराे‌‌विचारमा‌‌त‌‌अझ‌‌यस‌‌जिल्लाकाे‌‌पहाडी‌‌भेगमा‌‌ठूला‌‌ठूला‌‌पाेखरी‌‌बनाएर‌‌बर्खे‌‌                                       
झरीकाे‌ ‌पानी‌ ‌संकलन‌‌गरे र‌‌तरकारी‌‌खेतीमा‌‌उपयाेग‌‌गर्नु‌‌पर्छ‌‌जस्ताे‌‌लाग्छ‌‌त्याे‌‌संग‌‌संगै‌‌पशुपालनमा‌‌पनि‌‌लगानी‌‌गर्न‌‌सके ‌‌                                     
एकै ‌‌मिहे नतमा‌‌दुई‌‌पेशा‌‌संगसंगै‌‌जाने‌‌थियाे‌‌।‌‌त्याे‌‌वाक्य‌‌सुन्दा‌‌कति‌‌आनन्द‌‌हुन्छ‌‌हाेला‌‌जब‌‌यस‌‌भेगका‌‌मानिसले‌‌भन्ने‌‌छन्‌‌                                         
‘डाँडमा‌ ‌भ्यूटावर‌ ‌त‌ ‌साह्रै ‌ ‌अन्उत्पादकमुलक‌ ‌रहे छ‌ ‌बरु‌ ‌यहाँ‌ ‌ठूला‌ ‌ठूला‌ ‌पाेखरी‌ ‌बनाएर‌ ‌लेककाे‌ ‌विकासकाे‌ ‌प्यास‌ ‌मेटाउन‌‌                               
सजिलाे‌‌हुन्छ’।पहाडमा‌‌सङ् काेचित‌‌साेच‌‌बाहे क‌‌सबै‌‌कु रा‌‌हराबरा‌‌हुन‌‌सक्छ‌‌।‌‌कति‌‌सुन्दर‌‌हुन्छ‌‌हाेला‌‌त्याे‌‌पल‌‌जब‌‌पहाडमा‌‌                                     
फलेकाे‌ ‌तरकारी‌ ‌र‌ ‌बाेडाकाे‌ ‌दालले‌‌गण्डकी‌‌बेशीमा‌‌फलेकाे‌‌धानलाई‌‌भिजाएर‌‌सिरुबारीमा‌‌गुरुङ् ग‌‌सँस्कृ ती‌‌हे र्न‌‌कति‌‌मजा‌‌                               
हुन्थ्याे‌ ‌हाेला‌ ‌।‌‌ ‌  
‌ 

स्याङ् जा,‌ ‌गुल्मी‌ ‌र‌ ‌पर्वतकाे‌ ‌संगम‌ ‌स्थल‌ ‌मिर्मिकाे‌ ‌जलकुण्डमा‌ ‌त्याे‌‌मानव‌‌निर्मि त‌‌जलयानमा‌‌खटटट‌‌खटटट‌‌चडेर‌‌पहाडकाे‌‌                               
कु ना‌ ‌कन्दरा‌ ‌झरना‌ ‌हर्दै‌ ‌एसियाकै ‌ ‌सबै‌ ‌भन्दा‌ ‌ठूलाे‌ ‌सालिकग्राम‌‌हे र्दाकाे‌‌आनन्द‌‌म‌‌कसरी‌‌वर्णन‌‌गरुम्‌‌।पर्वतका‌‌पहाडहरुमा‌‌                                 
स्याङ् जा‌‌तनहुमा‌‌जस्ताे‌‌कृ षीकाे‌‌अथाहा‌‌सम्भावना‌‌त‌‌छदै‌‌छ‌‌त्यसै‌‌माथि‌‌पर्यटक‌‌आकर्षण‌‌गर्नकाे‌‌लागि‌‌काली‌‌गण्डकी‌‌माथि‌‌                                   
भएकाे‌ ‌अकु त‌‌लगानीले‌‌कसकाे‌‌मन‌‌लाेभ्याउन्न‌‌हाेला‌‌र‌‌?‌ ‌मानिसमा‌‌कति‌‌हिम्मत‌‌छ‌‌भनेर‌‌परिक्षण‌‌गर्नु‌‌छ‌‌भने‌‌पर्वत‌‌कुश्मा‌‌                                       
जानु‌‌पर्छ‌‌जस्ताे‌‌लाग्छ‌‌।‌‌मुटु‌‌दह्राे‌‌बनाएर‌‌चरा‌‌जसरी‌‌उड् न‌‌चहाने‌‌मानिसलाई‌‌कुश्माले‌‌सधै‌‌कु री‌‌रहे काे‌‌हुनेछ‌‌।‌‌जाडाे‌‌याममा‌‌                                         
स्वर्ग‌‌जाने‌‌बाटाे‌‌जस्ताे‌‌देखिने‌‌अग्ला‌‌अग्ला‌‌लामा‌‌लामा‌‌झाेलुङ् गे‌‌पुलमा‌‌आनन्दकाे‌‌दृष्य‌‌हे र्नकाे‌‌लागि‌‌मानिसकाे‌‌भिड‌‌लगाउदा‌‌                                   
कस्ताे‌ ‌देखिन्छ‌ ‌हाेला‌ ‌आहा।‌ ‌ 
‌ 
बाग्लुङ् ग‌ ‌कालिकाकाे‌ ‌दर्शन‌ ‌गरे र‌ ‌संसारकै ‌ ‌सबै‌ ‌भन्दा‌ ‌लामाे‌ ‌र‌ ‌अग्लाे‌ ‌झलुङ् गे‌ ‌पुलकाे‌ ‌छेउमा‌ ‌धाैलागिरीलाई‌ ‌साची‌ ‌राखेर‌‌                               
बसेकाे‌ ‌बाग्लुङ् गे‌‌युवाहरुले‌‌यहाँ‌‌मिठ्ठाे‌‌चाय‌‌पाम्च‌‌भनेकाे‌‌सुन्दा‌‌कस्ताे‌‌मजा‌‌आउछ‌‌हाेला‌‌।‌‌पर्यटकले‌‌उनीहरुकाे‌‌सिकाे‌‌गर्दै‌‌                                   
चाय‌ ‌मिठ्ठाे‌‌भैच‌‌भन्दा‌‌कस्ताे‌‌गज्जबकाे‌‌सुनिन्छ‌‌हाेला‌‌।पञ्चकाेटकाे‌‌चुचुरमा‌‌बसेर‌‌त्यहाँकाे‌‌लाेकल‌‌उत्पादन‌‌खानुकाे‌‌मज्जा‌‌                               
सबैले‌ ‌सहज‌ ‌तरिकाले‌ ‌अनुभव‌ ‌गर्न‌ ‌पाए‌ ‌सुनमा‌ ‌सुगन्ध‌ ‌थपिन्थ्याे‌ ‌हाेला‌ ‌।‌‌दिनभरी‌‌शिकार‌‌गरे र‌‌ढाेरपाटन‌‌हन्टिङ् ग‌‌एरियामा‌‌                                 
साँझ‌‌पख‌‌स्थानिय‌‌भाकामा‌‌आगाे‌‌र‌‌लाेकल‌‌स्वादकाे‌‌ताप‌‌लिदै‌‌नतमस्त‌‌झुम्म‌‌परे र‌‌सबै‌‌थकान‌‌बिसाएकाे‌‌पर्यटक‌‌हे र्न‌‌पाउँदा‌‌                                     
कस्ताे‌ ‌सुन्दर‌ ‌देखिन्थ्याे‌ ‌हाेला‌ ‌है ‌ ‌।‌‌त्यति‌‌मात्र‌‌कहाँ‌‌हाे‌‌र,‌‌पवित्र‌‌कालीकाे‌‌जल‌‌सुन‌‌जस्तै‌‌लटरम्मै‌‌फलेकाे‌‌सुन्तलाकाे‌‌हरे क‌‌                                       
के स्रा‌‌के स्रामा‌‌अडिएर‌‌पर्यटककाे‌‌शरिरकाे‌‌काेष‌‌काेष‌‌भिजाउन‌‌सके ‌‌गण्डकी‌‌प्रदेश‌‌त्यसै‌‌त्यसै‌‌समृद्ध‌‌हुने‌‌थियाे‌‌।‌‌सुन्तालाहरु‌‌                                   
सडक‌‌छेउहरु‌‌बेच्न‌‌राख्दा‌‌झन्‌‌आहा‌‌सुनले‌‌पाेतेकाे‌‌जस्ताे‌‌सुन्दर‌‌देखिन्छ‌‌हाेला‌‌।‌‌अझ‌‌त्याे‌‌स्वाद‌‌अन्यत्र‌‌पनि‌‌पुर्याउन‌‌सके मा‌‌                                       
सबैले‌ ‌हाम्राे‌ ‌प्रदेशकाे‌ ‌स्वाद‌ ‌मज्जाले‌ ‌चाख्न‌ ‌पाउने‌ ‌थिए‌ ‌।‌ ‌ 
‌ 

म्याग्दिकाे‌ ‌ताताेपानीमा‌ ‌सबै‌ ‌राेग‌ ‌बेथा‌ ‌पखालेर‌ ‌आफै लाई‌ ‌सबै‌ ‌कु राबाट‌ ‌चाेखाे‌ ‌बनाएर‌ ‌घाेडे‌ ‌पानी,‌ ‌पुनहिल‌‌टाकु रामा‌‌बसेर‌‌                               
नेपालकै ‌‌सबै‌‌भन्दा‌‌बिशाल‌‌लालीगुरासँकाे‌‌जङ् गल‌‌हे रे र‌‌मन‌‌भुलाएकाे‌‌मानिसहरुकाे‌‌जमातलाई‌‌हे रे र‌‌मेराे‌‌प्रदेशले‌‌मन‌‌भुलाृन‌‌                               
सक्नुमा‌ ‌नै‌‌प्रदेशकाे‌‌समृद्धि‌‌झल्किन्छ‌‌।‌‌हिमालकाे‌‌चिसाे‌‌हावाले‌‌अनेकाै‌‌तनाब‌‌र‌‌कामले‌‌चिसिएकाे‌‌जाँगरलाई‌‌उर्जागर‌‌गर्ने‌‌                                 
के न्द्रकाे‌‌रुपमा‌ ‌म्याग्दिलाई‌‌स्थापित‌‌गर्न‌‌सकिन्छ‌‌।‌‌लाेलाएका‌‌पाईलाहरुलाई‌‌तन्काउने‌‌र‌‌गतिशिल‌‌बनाउने‌‌अभ्यास‌‌के न्द्रकाे‌‌                             
रुपमा‌ ‌यस‌ ‌जिल्लाकाे‌ ‌पद‌ ‌मार्गलाई‌ ‌स्थापित‌ ‌गर्न‌ ‌सकिने‌ ‌कु रामा‌ ‌म‌ ‌पूर्ण‌ ‌विश्वस्त‌ ‌छु ‌ ‌।‌ ‌ 



म्याग्दि‌ ‌हुदै‌ ‌उकालाे‌ ‌लागेर‌ ‌हिमालका‌ ‌मनाेरम‌ ‌दृष्य‌ ‌र‌ ‌हरियाली‌ ‌वन‌ ‌पाखा‌ ‌हे र्दै‌ ‌हिमाल‌ ‌पारिकाे‌ ‌देश‌ ‌मुस्ताङ् गमा‌ ‌पुगे‌ ‌पछि‌‌                                   
स्वर्गकाे‌ ‌अनुभूति‌ ‌गर्ने‌ ‌मानिसहरुलाई‌ ‌महिनाै‌ ‌सम्म‌ ‌यहि‌ ‌स्थानमा‌ ‌मन्द‌ ‌तरिकाले‌‌भुलाउन‌‌सकिन्छ‌‌।‌‌स्याऊ‌‌खाँदा‌‌खाँदा‌‌राता‌                                 
गाला‌ ‌बनाएका‌ ‌थकालीका‌ ‌मिहे नत‌ ‌र‌ ‌सिपले‌ ‌बुनेका‌ ‌सुन्दर‌ ‌कपडाहरुले‌ ‌सजिएर‌ ‌फापर‌ ‌बारी‌ ‌र‌ ‌स्याऊ‌ ‌बगानमा‌ ‌मानिसहरु‌‌                               
खेलेकाे‌‌दाैडिएकाे‌‌हे रे र‌‌मेराे‌‌प्रदेश‌‌गमक्क‌‌पर्नु‌‌बाहे क‌‌अरु‌‌सिवाए‌‌देख्दिन‌‌।‌‌दिनभरीकाे‌‌थकानमा‌‌थकाली‌‌खानाकाे‌‌स्वादमा‌‌                                 
एप्पल‌‌ब्राण्डीकाे‌‌चुस्की‌‌लिएर‌‌साथी‌‌भाईलाई‌‌चखाउन‌‌लाने‌‌वातावरण‌‌बनाउन‌‌पर्ने‌‌देख्छु ‌‌म‌‌।‌‌धार्मिक‌‌महत्वकाे‌‌त‌‌कु रै ‌‌नगरै ‌‌                                     
देश‌‌विदेशका‌‌हिन्दु‌‌धर्मालम्बीहरुलाई‌‌उनीहरुकाे‌‌आस्थाकाे‌‌के न्द्र‌‌बानाउन‌‌सकिन्छ‌‌।‌‌पवित्र‌‌कालीकाे‌‌मुहानमा‌‌हिन्दु‌‌भक्तलाई‌‌                             
एक‌ ‌पटक‌ ‌भए‌ ‌पनि‌ ‌पाईला‌ ‌टेकाउने‌‌खुबीकाे‌‌विकास‌‌गर्नु‌‌पर्छ‌‌।‌‌उच्च‌‌हिमाली‌‌भेगमा‌‌बैद्ध‌‌धर्मका‌‌भक्तहरुलाई‌‌पनि‌‌उत्तिकै ‌‌                                     
आकर्षि त‌ ‌गर्न‌ ‌सकिने‌ ‌सम्भावना‌ ‌बाेके काे‌ ‌छ‌ ‌।‌ ‌यस‌‌भेगमा‌‌अथाहा‌‌रुपमा‌‌पाईने‌‌जडिबुटि‌‌र‌‌आयुर्वेदिक‌‌औषधीहरुकाे‌‌खाेज‌‌                                 
अनुसन्धान‌‌गरे र‌‌बजारीकरण‌‌गर्न‌‌सकियाे‌‌भने‌‌प्रदेश‌‌त‌‌त्यसै‌‌त्यसै‌‌समृद्ध‌‌भईहाल्छ‌‌नि‌‌।‌‌उच्च‌‌पहाडमा‌‌चल्ने‌‌हावाकाे‌‌वेग‌‌सँगै‌‌                                       
घाेडामा‌ ‌दाैडन‌ ‌चाहानेहरुकाे‌ ‌लागि‌ ‌पनि‌ ‌याे‌ ‌निकै ‌ ‌नै‌ ‌उत्कृ ष्ट‌ ‌गन्तव्य‌ ‌हुन‌ ‌सक्छ‌ ‌।‌ ‌ 
‌ 

चिसाे‌‌माैसममा‌‌ताताे‌‌ताताे‌‌फाफरकाे‌‌राेटी‌‌टाेक्दै‌‌विश्वकै ‌‌उच्च‌‌स्थानमा‌‌रहे काे‌‌तालमा‌‌भरपूर्ण‌‌आनन्द‌‌दिने‌‌एक‌‌मात्र‌‌स्थान‌‌हाे‌‌                                     
मनाङ् ग‌‌जिल्ला‌‌।‌‌तिलिचाे‌‌पुग्न‌‌पनि‌‌कहाँ‌‌सजिलाे‌‌छ‌‌र‌‌?‌‌छुट्टै‌‌शाहास‌‌चाहिन्छ‌‌गन्तव्यमा‌‌पुग्नकाे‌‌लागि‌‌।‌‌तर‌‌गन्तव्य‌‌पुग्नकाे‌‌                                         
यात्राकाे‌ ‌क्रममा‌ ‌आउने‌ ‌कहिल्यै‌ ‌आँखा‌ ‌नपाटिने‌ ‌त्याे‌ ‌मनमाेहक‌ ‌दृष्यहरुले‌ ‌मानिसहरुलाई‌ ‌त्यहि‌ ‌रात‌ ‌कटाउन‌ ‌पाए‌ ‌हुने‌ ‌भन्ने‌‌                               
आभाष‌‌दिलाउने‌‌क्षेमता‌‌छ‌‌मनाङ् गमा‌‌।‌‌जाडाे‌‌याममा‌‌देखिने‌‌त्यहाँकाे‌‌मनमाेहक‌‌दृष्य‌‌एक‌‌पटक‌‌सम्पूर्ण‌‌नेपालीलाई‌‌देखाउनै‌‌                                 
पर्छ‌ ‌गण्डकी‌ ‌प्रदेशले‌ ‌अनि‌ ‌भन्छन्‌ ‌नि‌ ‌सारा‌ ‌नेपालीले‌ ‌अरे ‌ ‌वाह‌‌गण्डकी‌‌प्रदेश‌‌।‌‌जाडाे‌‌याममा‌‌आईस‌‌कलाईम्बिङ् ग‌‌गराउन‌‌                                   
सक्ने‌ ‌ल्याकत‌ ‌छ‌ ‌मानङ् गमा‌ ‌अनि‌ ‌विदेशमा‌ ‌जस्ताे‌ ‌आईस‌ ‌स्के टिङ् ग‌ ‌पनि‌ ‌।‌ ‌युराेपकाे‌ ‌झल्काे‌ ‌दिन‌ ‌क्षमता‌ ‌भएकाे‌ ‌गण्डकी‌‌                                 
प्रदेशमा‌ ‌बाँकी‌ ‌के ‌ ‌नै‌ ‌रहन्छ‌ ‌र‌ ‌?‌ ‌ 
‌ 
मनाङ् गमा‌‌युराेपियन‌‌मजा‌‌लिएर‌‌सिधै‌‌लम्जुङ् ग्काे‌‌घले‌‌गाँउमा‌‌गएर‌‌फु री‌‌नेपाली‌‌कला‌‌सँस्कृ तिमा‌‌रमाउन‌‌पाउदा‌‌त्याे‌‌जस्ताे‌‌                                 
भाग्यमानी‌ ‌मानिस‌ ‌काे‌ ‌हाेला‌ ‌र‌ ‌?‌ ‌गुरुङ् ग‌ ‌भेष‌ ‌भुषा‌ ‌कला‌ ‌अनि‌ ‌सँस्कृ तिमा‌ ‌भिजेर‌ ‌गम्के र‌ ‌हातहरु‌ ‌हल्लाउदै‌ ‌कम्मर‌ ‌मर्काउदै‌‌                                   
मनाङ् गकाे‌‌थकान‌‌लम्जुङ् गमा‌‌निकाल्न‌‌पाउदा‌‌आहा‌‌त्याे‌‌भाग्यमानी‌‌।‌‌निकै ‌‌नै‌‌दुर्लभ‌‌मानिने‌‌बन‌‌माैरीकाे‌‌मह‌‌खाएर‌‌मुग्ध‌‌भएर‌‌                                     
त्यहाँकाे‌ ‌माहाेलमा‌ ‌मानिसलाई‌ ‌भुलाउन‌ ‌सक्नु‌ ‌पर्छ‌ ‌।‌ ‌हनी‌ ‌हन्टर‌ ‌जस्ताे‌ ‌निकै ‌ ‌शाहासी‌ ‌पूर्ण‌ ‌पेशालाई‌ ‌अन्तराष्ट्रिय‌ ‌स्तरमा‌‌                               
चिनाएर‌‌एउटा‌‌शाहासिक‌‌खेलकाे‌‌पनि‌‌सुरुवात‌‌गर्न‌‌सकिन्छ‌‌।‌‌वा‌‌हनी‌‌हन्टिङ् ग‌‌गर्ने‌‌समयमा‌‌विभिभन्न‌‌मानिसहरुलाई‌‌खुल्ला‌‌                                 
गराएर‌ ‌उनीहरुलाई‌ ‌पनि‌ ‌जीवन‌ ‌मृत्युकाे‌ ‌खेलकाे‌ ‌नजिक‌ ‌देखि‌ ‌अनुभव‌ ‌दिलाउन‌ ‌सकिन्थ्याे‌ ‌।‌ ‌सँग‌ ‌सँगै‌ ‌ताजा‌ ‌वन‌ ‌महकाे‌‌                                 
व्यापारमा‌ ‌टेवा‌ ‌पुर्याउन‌ ‌सकिन्थ्याे‌ ‌।‌‌ ‌  
‌ 
लम्जुङ् गकाे‌ ‌महले‌ ‌शरीरमा‌ ‌गाेर्खकाे‌ ‌त्याे‌ ‌उकालाे‌ ‌उक्लिने‌ ‌तागत‌ ‌भरिदिएर‌ ‌नेपालकाे‌ ‌ईतिहासकाे‌ ‌बारे मा‌ ‌मजाले‌ ‌बुझाउन‌‌                           
सकिन्छ‌ ‌गाेरखनाथ‌ ‌बाबाकाे‌ ‌आशिर्वाद‌ ‌दिदै‌ ‌।‌ ‌मनास्लु‌ ‌हिमालकाे‌ ‌चिसाे‌ ‌हावा‌ ‌खाँदै‌ ‌दुध‌ ‌पाेखरी‌ ‌सम्मकाे‌ ‌पदयात्रामा‌ ‌अन्य‌‌                               
हिमालकाे‌ ‌दृश्यावलाेकन‌ ‌गर्न‌ ‌मात्र‌ ‌मेराे‌ ‌गण्डकी‌ ‌प्रदेशमा‌ ‌पाईन्छ‌ ‌।‌ ‌हिड् दै‌ ‌नेपालकाे‌ ‌ईतिहास‌ ‌पल्टाउदै‌‌मनकामना‌‌मन्दिरमा‌‌                             
आएर‌‌मनकाे‌‌ईच्छा‌‌व्यक्त‌‌गरे र‌‌सलल‌‌बगेकाे‌‌त्रिसुली‌‌र‌‌मर्स्याङ् दीकाे‌‌छङ् ग‌‌छङ् ग‌‌आवाज‌‌सुन्दै‌‌तनहुलाई‌‌छुदाकाे‌‌त्याे‌‌पलकाे‌‌                                   
आनन्द‌ ‌मात्र‌ ‌याे‌ ‌प्रदेशले‌ ‌दिन‌ ‌सक्छ‌ ‌।‌‌ ‌  
‌ 
पहाडकाे‌ ‌रानी‌ ‌भनेर‌ ‌चिनिएकाे‌ ‌हाम्राे‌ ‌सुन्दर‌ ‌बन्दिपुरमा‌‌शुद्ध‌‌नेपाली‌‌जीवन‌‌शैली‌‌यापन‌‌गरे र‌‌घाँसी‌‌कु वामा‌‌आएर‌‌आदिकवी‌‌                                 
भानुभक्तकाे‌ ‌ईतिहास‌ ‌बुझेर‌ ‌मानुङ् गकाेटकाे‌ ‌डाँडाबाट‌ ‌दमाैली‌ ‌बजारलाई‌ ‌छाेपेर‌ ‌बिहानीकाे‌ ‌घामकाे‌ ‌पहिलाे‌ ‌किरणले‌ ‌यि‌‌                         
अनुहारमा‌ ‌चुम्दाकाे‌ ‌आनन्द‌ ‌अन्त‌ ‌कहाँ‌ ‌गएर‌ ‌पाउनक‌ ‌सकिन्छ‌ ‌र‌ ‌?‌ ‌छाब्दी‌ ‌बराही‌ ‌र‌ ‌ढाेर‌ ‌बराहीमा‌ ‌भेटी‌ ‌चढाएर‌ ‌तिमी‌ ‌पनि‌‌                                     
रिसिङ् गकाे‌ ‌म‌ ‌पनि‌ ‌रिसिङ् गकाे‌‌लाईदिउ‌‌माया‌‌एकै ‌‌किसिमकाे‌‌गित‌‌गाउँदै‌‌तनहुका‌‌पुरानाे‌‌मगर‌‌बस्तीमा‌‌गएर‌‌काैडा‌‌मारुनी‌‌                                 
सालैजाे‌ ‌र‌ ‌झाउरे ‌ ‌भाकामा‌ ‌स्वर‌ ‌तानेर‌ ‌कम्मर‌ ‌मर्काई‌ ‌मर्काई‌ ‌नाँच्दाकाे‌ ‌जीवन‌ ‌भरी‌ ‌भुल्न‌ ‌नसकिने‌‌त्याे‌‌पलहरु‌‌कै द‌‌यहि‌‌मेराे‌‌                                     
प्रदेशमा‌ ‌गर्न‌ ‌सकिन्छ‌ ‌।‌ ‌ 
‌ 
कास्कीकाे‌ ‌त‌ ‌के ‌ ‌कु रा‌ ‌गराै‌ ‌र‌ ‌खै‌ ‌?‌ ‌सबै‌ ‌कु रा‌ ‌बिसाउने‌ ‌थलाे‌ ‌भएता‌ ‌पनि‌ ‌माथि‌ ‌माथि‌ ‌भेगमा‌ ‌रहे काे‌ ‌काेरी‌ ‌लेकमा‌ ‌फू लेका‌‌                                         
फू लहरुले‌ ‌पाहुनहरु‌ ‌कु रीरहे काे‌ ‌छ‌ ‌।‌ ‌फक्रक‌ ‌फु लेका‌ ‌फू लहरु‌ ‌यात्रीहरुकाे‌ ‌शिरमा‌ ‌सजिनकाे‌ ‌लागि‌ ‌तड् पिरहे काे‌ ‌छ‌‌।कापुचे‌‌                             
माथिकाे‌‌हिउँहरुले‌‌अझ‌‌धेरै ‌‌यात्रीहरु‌‌कु रीरहे काे‌‌छ‌‌आफ्नाे‌‌हिमकला‌‌देखाउनकाे‌‌लागि‌‌।‌‌हिमालकाे‌‌फे दहरुमा‌‌लुके का‌‌काेरी‌‌                               
जस्तै‌ ‌अरु‌ ‌अरु‌ ‌मन‌ ‌लाेभ्याउने‌ ‌माेरी‌ ‌कु ना‌ ‌कन्दरहरु‌ ‌कु रीरहे काे‌ ‌छ‌ ‌यात्रीहरुलाई‌ ‌।‌ ‌ 



यति‌ ‌धेरै ‌ ‌अथाहा‌ ‌सम्भावना‌‌बाेके काे‌‌मेराे‌‌गण्डकी‌‌प्रदेशलाई‌‌समृद्ध‌‌बनाउनकाे‌‌लागि‌‌के हि‌‌गर्नु‌‌पर्दैन‌‌।‌‌मात्र‌‌दुई‌‌कु रामा‌‌दिल‌‌                                     
खाेलेर‌ ‌लगानी‌ ‌गर्ने‌ ‌वातावरण‌ ‌सृजना‌ ‌गरिदिए‌ ‌पुग्छ‌ ‌।‌ ‌एक‌ ‌नम्बरमा‌ ‌कृ षि‌ ‌अनि‌ ‌दुई‌ ‌नम्बरमा‌ ‌पर्यटन‌ ‌।‌ ‌जब‌ ‌लगानी‌ ‌गर्ने‌‌                                     
वातावरण‌ ‌उचित‌ ‌हुन्छ‌ ‌तब‌ ‌राेजगारी‌ ‌स्वत‌ ‌रुपमा‌ ‌सृजना‌ ‌हुदै‌ ‌जान्छ‌ ‌।‌ ‌प्रदेश‌ ‌सरकारले‌ ‌युवाहरुलाई‌ ‌कृ षीमा‌ ‌र‌ ‌पर्यटन‌‌                                 
व्यवसायकाे‌ ‌लागि‌ ‌उचित‌ ‌ज्ञान‌ ‌र‌ ‌मार्ग‌ ‌निर्देशन‌ ‌दिन‌ ‌सक्नु‌ ‌पर्छ‌ ‌।‌‌ ‌  
‌ 
कृ षीमा‌ ‌आधुनिकता‌ ‌र‌ ‌नविनता‌ ‌ल्याउनकाे‌ ‌लागि‌ ‌सुरुमै‌ ‌उल्लेख‌ ‌गरिए‌ ‌जस्ताे‌ ‌विभिन्न‌ ‌प्रकारकाे‌ ‌कृ षी‌ ‌उपकरणहरु‌ ‌भित्र्याई‌‌                             
युवाहरु‌‌माझ‌‌उपकरणकाे‌‌उपयाेगले‌‌कति‌‌सहज‌‌तरिकाले‌‌उत्पादन‌‌गर्न‌‌सकिन्छ‌‌भन्ने‌‌कु राकाे‌‌ज्ञान‌‌दिएर‌‌युवालाई‌‌आधुनिक‌‌                               
कृ षिमा‌ ‌आकर्षि त‌ ‌गर्न‌ ‌प्ररित‌ ‌गर्नु‌ ‌पर्छ‌ ‌।‌ ‌युवाहरुलाई‌ ‌परम्परागत‌ ‌किसिमकाे‌ ‌कृ षि‌ ‌पेशा‌ ‌देखि‌ ‌मात्र‌ ‌ह्रास‌ ‌आएकाे‌ ‌हाे‌ ‌तर‌‌                                   
उनीहरुलाई‌‌यति‌‌पक्का‌‌थाहा‌‌छ‌‌कि‌‌कृ षि‌‌मात्र‌‌एउटा‌‌यस्ताे‌‌व्यवसाय‌‌हाे‌‌जसले‌‌एकलाई‌‌सयमा‌‌परिणत‌‌गर्न‌‌सक्छ‌‌।‌‌यति‌‌                                       
धेरै ‌‌उर्वर‌‌भूमि‌‌भएकाे‌‌यस‌‌प्रदेशमा‌‌उचित‌‌ज्ञान,‌‌सिप‌‌र‌‌उपकरण‌‌दिन‌‌सके मा‌‌कृ षी‌‌याेग्य‌‌जमिनमा‌‌अथाहा‌‌रुपमा‌‌उत्पादन‌‌गर्न‌‌                                       
सकिन्छ‌‌।‌‌तर‌‌प्रदेश‌‌सरकारले‌‌भुगाेल‌‌स्थान‌‌अनि‌‌त्यसकाे‌‌हावा‌‌पानीकाे‌‌उचित‌‌अध्ययन‌‌र‌‌अनुशन्धान‌‌गरे र‌‌कु न‌‌स्थानमा‌‌कु न‌‌                                     
किसिमकाे‌ ‌खेती‌‌बालीकाे‌‌लागि‌‌सहि‌‌तरिकाले‌‌धेरै ‌‌भन्दा‌‌धेरै ‌‌उत्पादन‌‌गर्ने‌‌सकिन्छ‌‌भनेर‌‌ठाँउ‌‌छनाेट‌‌गरिदिएर‌‌त्यस‌‌स्थानमा‌‌                                   
सरल‌‌यातायातकाे‌‌लागि‌‌उचित‌‌बाटाे‌‌निर्माण‌‌गरिदिएर‌‌उनीहरुकाे‌‌यसै‌‌पेशामा‌‌भविष्य‌‌छ‌‌है ‌‌भनेर‌‌सुनिश्चित‌‌गरिदिनु‌‌पर्दछ‌‌।‌‌                                   
कृ षि‌ ‌सँग‌ ‌सँगै‌ ‌पशु‌‌पालनमा‌‌पनि‌‌यस‌‌प्रदेशले‌‌ध्यान‌‌दिन‌‌जरुरी‌‌छ‌‌।‌‌किनकी‌‌पशुपालनले‌‌कृ षिमा‌‌टेवा‌‌त‌‌पुर्याउछ‌‌नै‌‌त्यसै‌‌                                         
माथि‌ ‌यसले‌ ‌एकै ‌ ‌मिहे नत‌ ‌र‌‌परिश्रममा‌‌दुई‌‌व्यवसायलाई‌‌सँग‌‌सँगै‌‌सन्तुललित‌‌बनाएर‌‌लाने‌‌गर्दछ‌‌।‌‌याे‌‌भनि‌‌रहदाँ‌‌युवालाई‌‌                                     
स्वराेजगार‌‌प्रदान‌‌गर्न‌‌नाममा‌‌तमाम‌‌उत्पादन‌‌गराएर‌‌फे री‌‌बजार‌‌व्यवस्थापनमा‌‌ध्यान‌‌दिएन‌‌भने‌‌उनीहरुकाे‌‌मिहनत‌‌र‌‌परिश्रम‌‌                                 
अनि‌‌समृद्ध‌‌प्रदेश‌‌बनाउने‌‌सपना‌‌सबै‌‌चकनाचुर‌‌भएर‌‌जान्छ‌‌।‌‌मानिस‌‌आफ्नाे‌ ‌मिहे नतकाे‌‌उचित‌‌मुल्यांकन‌‌र‌‌मुल्य‌‌चहान्छ‌‌र‌‌                                     
त्यसलाई‌‌व्यवस्थापन‌‌गर्ने‌‌सम्पूर्ण‌‌जिम्मा‌‌प्रदेश‌‌सरकारले‌‌लिनु‌‌पर्छ‌‌।पहिला‌‌धेरै ‌‌युवाहरु‌‌कृ षि‌‌पेशामा‌‌सम्भावना‌‌देखेर‌‌प्रशस्त‌‌                                 
लगानी‌‌त‌‌गरे ‌‌तर‌‌त्यसकाे‌‌उचित‌‌मुल्य‌‌र‌‌व्यवस्थापन‌‌नहुदाँ‌‌हजाराै‌‌युवा‌‌व्यवसायिले‌‌हात‌‌धाेएर‌‌बस्न‌‌बाध्य‌‌भएका‌‌छन्‌‌।‌‌त्याे‌‌                                         
धाेइएका‌ ‌हातलाई‌ ‌पुन‌ ‌जाेसिलाे‌ ‌र‌ ‌मिहे नतिलाे‌ ‌बनाउनकाे‌ ‌लागि‌ ‌प्रदेश‌ ‌सरकारले‌ ‌पुन‌ ‌गुरु‌‌याेजना‌‌बनाएर‌‌विदेशिएका‌‌युवा‌                               
सहित‌ ‌यहाँ‌ ‌हुर्क दै‌ ‌गरे का‌ ‌युवाहरुलाई‌ ‌यस्ता‌ ‌प्रकारकाे‌ ‌व्यवसायमा‌ ‌आकर्षण‌ ‌गर्न‌ ‌सके ‌ ‌यस‌ ‌सरकारले‌ ‌बेहाेरिरहे काे‌ ‌खाद्यन्न‌‌                             
तिरकाे‌ ‌व्यापार‌ ‌घाटालाई‌ ‌कम‌ ‌गरे र‌ ‌कृ षि‌ ‌जन्य‌ ‌उपभाेगमा‌ ‌आत्मनिर्भर‌ ‌बनाउन‌ ‌सकियाे‌ ‌भने‌ ‌समृद्ध‌ ‌प्रदेश‌ ‌बनाउनकाे‌ ‌धेरै ‌‌                               
सकसकाे‌ ‌कार्य‌ ‌हाे‌ ‌जस्ताे‌ ‌मलाई‌ ‌लाग्दैन‌ ‌।‌‌ ‌  
‌ 
यसै‌‌सँग‌‌यस‌‌प्रदेशले‌‌पर्यटन‌‌व्यवसायकाे‌‌अथाहा‌‌सम्भावना‌‌बाेके काे‌‌छ‌‌।‌‌पर्यटकलाई‌‌आकर्षण‌‌गर्नकाे‌‌लागि‌‌प्रदेशमा‌‌मात्र‌‌                                 
नभएर‌ ‌पूरै ‌ ‌राष्ट्रिय‌ ‌स्तरमा‌ ‌विभिन्न‌ ‌प्रकारकाे‌ ‌याेजनाहरु‌ ‌बनाएर‌ ‌देशमा‌ ‌पर्यटक‌ ‌भित्र्याउनकाे‌ ‌लागि‌ ‌पहल‌ ‌गर्नु‌ ‌पर्छ‌‌।‌‌देशमा‌‌                                 
पर्यटक‌ ‌आएपछिकाे‌ ‌मुख्य‌ ‌आकर्षणकाे‌ ‌के न्द्रविन्दु‌ ‌भनेकाे‌ ‌नै‌ ‌हाम्राे‌ ‌प्रदेश‌ ‌हाे‌ ‌र‌‌यसलाई‌‌अझै‌‌धेरै ‌‌आकर्षणकाे‌‌के न्द्र‌‌बनाउन‌‌                                 
सकिन्छ‌ ‌।‌ ‌यसकाे‌‌लागि‌‌प्रदेश‌‌सरकारले‌‌कागजी‌‌प्रक्रियालाई‌‌सहज‌‌बनाएर‌‌युवाहरुले‌‌गरे काे‌‌लगानीलाई‌‌सुरक्षित‌‌छ‌‌भनेर‌‌                               
अनुभुति‌ ‌बनाउनकाे‌ ‌लागि‌ ‌पनि‌ ‌सरकार‌ ‌स्तरबाट‌ ‌नै‌ ‌पहल‌ ‌गरिराख्नु‌ ‌पर्छ‌ ‌।‌ ‌काेरी,‌ ‌कापुचे‌ ‌जस्ता‌ ‌भर्खरै ‌ ‌उदाउदै‌ ‌गरे काे‌‌                                 
पदयात्रालाई‌ ‌सहज‌ ‌बनाउने‌ ‌र‌ ‌सुरक्षाकाे‌ ‌ग्यारे न्टी‌ ‌दिएर‌ ‌बिच‌ ‌बिचमा‌ ‌हाेटल‌ ‌व्यवसाय‌ ‌सुरु‌ ‌गरे र‌ ‌पर्यटककाे‌ ‌चाप‌‌बढाउनकाे‌‌                               
लागि‌ ‌सरकारले‌ ‌नै‌ ‌पहल‌ ‌गर्न‌‌पर्छ‌‌।‌‌अझै‌‌धेरै ‌‌यस‌‌प्रदेशमा‌‌लुके र‌‌बासेकाे‌‌कति‌‌धेरै ‌‌ठाँउहरु‌‌छन्‌‌र‌‌त्यस्ता‌‌ठाँउ‌‌र‌‌गन्तव्यकाे‌‌                                           
खाेजी‌‌निति‌‌गरी‌‌सहज‌‌मार्ग‌‌बनाई‌‌पर्यटकलाई‌‌यहि‌‌भुलाई‌‌राख्न‌‌सकिन्छ‌‌।‌‌मानिस‌‌आनन्द‌‌र‌‌नयाँ‌‌कु रा‌‌अनुभव‌‌गर्न‌‌चहान्छन्‌‌                                       
र‌ ‌त्याे‌ ‌चहानालाई‌ ‌मेटाउने‌ ‌के न्द्रकाे‌ ‌रुपमा‌ ‌हाम्राे‌ ‌प्रदेशलाई‌ ‌स्थापना‌ ‌गर्न‌ ‌सकिन्छ‌ ‌।‌ ‌कुश्मामा‌ ‌लगानी‌ ‌भएकाे‌ ‌जस्ताे‌ ‌अन्य‌‌                                 
स्थानमा‌‌पनि‌‌सम्भनवनाकाे‌‌खाेजी‌‌गरे र‌‌संञ्चित‌‌भएर‌‌बसेकाे‌‌पुजिलाई‌‌लगानीकाे‌‌रुपमा‌‌चलायमान‌‌गर्न‌‌सकियाे‌‌भने‌‌युवाहरु‌‌                               
आफ्नाे‌ ‌गाँउ‌ ‌ठाँउ‌ ‌छाेडेर‌ ‌अन्त‌ ‌जानै‌ ‌पर्दैन‌ ‌।‌ ‌तर‌ ‌सरकारले‌ ‌गन्तव्य‌ ‌सम्म‌ ‌पुग्नकाे‌ ‌लागि‌ ‌राम्राे‌ ‌बाटाेकाे‌ ‌निर्माण‌ ‌गरिदिनु‌ ‌पर्छ‌ ‌।‌‌ ‌  
‌ 
साेच्नुस्‌ ‌त‌ ‌फलफू ल‌ ‌पसलमा‌ ‌आयातित‌ ‌सेताे‌ ‌फु स्राे‌ ‌स्याउकाे‌‌साट्टाेमा‌‌हाम्राे‌‌मुस्ताङ् गकाे‌‌राता‌‌राता‌‌स्याउ‌‌टलक्क‌‌टल्किदा‌‌                               
कति‌ ‌मजाकाे‌ ‌देखिन्छ‌ ‌।‌ ‌स्याङ् जा‌ ‌म्याग्दी‌ ‌बाग्लुङ् गकाे‌ ‌पहे लै‌ ‌सुन‌ ‌जस्ता‌ ‌सुन्तलाहरु‌ ‌स्थानिय‌ ‌बजारमा‌ ‌पर्यटकलाई‌ ‌हे रे र‌‌                             
मुसुक्क‌‌मुस्कु राउदा‌‌कस्ताे‌‌आनन्दकाे‌‌अनुभुति‌‌हुन्छ‌‌।‌‌पदयात्रामा‌‌निस्किएका‌‌मानिसहरुले‌‌यहिकाे‌‌स्थानिय‌‌फलकाे‌‌स्वाद‌‌र‌‌                             
स्थानिय‌ ‌उत्पादनकाे‌ ‌उपभाेगले‌ ‌उसकाे‌ ‌भाेक‌ ‌प्यास‌ ‌र‌ ‌थकाईलाई‌ ‌मेटाउन‌‌सक्नु‌‌नै‌‌याे‌‌प्रदेश‌‌समृद्ध‌‌छ‌‌भनेर‌‌सबैले‌‌चिन्छन्‌‌।‌‌                                     
मुस्ताङ् गमा‌ ‌हाेस्‌ ‌कि‌‌मनाङ् गमा‌‌त्याहाँ‌‌पुगेकाे‌‌मानिसले‌‌हाम्रै‌‌प्रदेशमा‌‌उत्पादन‌‌भएकाे‌‌धान,‌‌चामल,‌ ‌दाल,‌ ‌तरकारी.‌‌माछा‌‌                               
मासु‌‌खान‌‌पायाे‌‌भने‌‌मात्र‌‌प्रदेश‌‌समृद्ध‌‌रहे काे‌‌बुझिन्छ‌‌।‌‌त्यति‌‌मात्र‌‌हाेइन‌‌मेरा‌‌तराईका‌‌दाजुभाईले‌‌मुस्ताङ् गकाे‌‌स्याउले‌‌जिब्राे‌‌                                     
पड्काएकाे‌ ‌सुन्न‌ ‌मन‌ ‌छ,‌ ‌लम्जुङ् गकाे‌ ‌बन‌ ‌मह‌ ‌खाएर‌ ‌लठ्ठिएका‌ ‌पर्यटकलाई‌ ‌मनास्लुकाे‌ ‌चिसाे‌ ‌हावा‌ ‌खुलाउदै‌ ‌नेपालकाे‌‌                             
इतिहास‌ ‌सुनाउन‌ ‌अनि‌ ‌सुन्दा‌ ‌कस्ताे‌ ‌अनुभुति‌ ‌हाेला‌ ‌?‌ ‌ 



हामीलाई‌ ‌सबै‌ ‌थाेक‌ ‌दिएकाे‌ ‌छ‌ ‌।‌ ‌प्राकृ तिक‌ ‌सुन्दरता,‌ ‌मलिलाे‌ ‌भुभाग,‌ ‌अनि‌ ‌जाेश‌ ‌र‌ ‌जाँगरले‌ ‌भरिएकाे‌ ‌विर‌ ‌गाेर्खाली‌ ‌भनेर‌‌                                   
चिनिने‌ ‌लाखाैँ‌ ‌युवाहरु‌ ‌छ‌ ‌याे‌ ‌प्रदेश‌ ‌सँग‌ ‌।‌ ‌यसलाई‌ ‌सहि‌ ‌तरिकाले‌ ‌गुरु‌ ‌याेजना‌ ‌बानाएर‌ ‌सबै‌ ‌सम्भावनालाई‌ ‌के लाएर‌ ‌सहि‌‌                                   
रुपामा‌ ‌उपयाेज‌ ‌गर्न‌ ‌सक्याे‌ ‌भने‌ ‌“समृद्ध‌ ‌प्रदेशकाे‌ ‌लागि‌ ‌युवा‌ ‌स्वाराेजगार”‌ ‌स्वत‌ ‌बन्छ‌ ‌।‌‌ ‌  
‌ 


